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1. ZÁKLADNÉ INFORMÁCIE 

 

a/ Základné identifikačné údaje o zariadení: /§2 bod 1 písm. a/ 

 

1. Názov zariadenia:    Centrum voľného času Trstená 

2. Adresa zariadenia:   Československej armády 957/13, 02801 Trstená 

    telefón:     043/ 5392 129, 0918 764 706 

4.  e-mailová adresa:    cvc@cvctrstena.sk 

5. webová adresa :    www.cvctrstena.sk    

  

6. Zriaďovateľ:    Mesto Trstená, ul.  Bernoláková 96/8 

7. Vedúci zamestnanci zariadenia:  Ing. Zdenka Abrahamová – riaditeľka                                                                 

 

b/ / Základné identifikačné údaje o zriaďovateľovi: /§2 bod 1 písm. b/ 

 

Názov zriaďovateľa Mesto Trstená 

Adresa zriaďovateľa Bernolákova 96/8, 028 01 Trstená 

zastúpené Primátorka mesta PhDr. Ing Magdaléna Zmarzláková 

kontakt 043/ 5310 101, www.trstena.sk, msu@trstena.sk   

 

Centrum voľného času zabezpečuje  výchovno-vzdelávaciu činnosť, záujmovú pravidelnú 

a príležitostnú činnosť, klubovú, letnú a rekreačnú prázdninovú činnosť, metodickú a servisnú 

činnosť pre deti, mládež a dospelých v regióne Hornej Oravy. CVČ má celoročnú prevádzku, 

vrátane sobôt a nedieľ.  

Centrum voľného času Trstená vytvára predpoklady pre aktívnu spoluprácu všetkých 

subjektov, ktoré sa zaoberajú problematikou voľného času detí a mládeže v obci a regióne, 

v záujme účinného napĺňania miestnej i regionálnej politiky voči mladej generácii. 

Centrum voľného času môže poskytovať metodickú a odbornú pomoc v oblasti práce s deťmi 

a mládežou školám a školským zariadeniam, občianskym združeniam, ktoré pracujú s deťmi a 

mládežou a ďalším právnickým, alebo fyzickým osobám, ktoré o ňu požiadajú, alebo sa na 

nej vzájomne dohodnú. 

 

Aktivity CVČ sú  zabezpečované prostredníctvom 

• pravidelnej záujmovej činnosti (krúžky, kluby)  

• príležitostnej záujmovej činnosti (stretnutia, besedy, rozhovory, kvízy  a ďalšie 

aktivity)  

• klubovej činnosti – je to  činnosť, ktorá poskytuje priestor pre deti a mládež mesta 

Trstená a jeho okolia realizovať svoje záujmy a záľuby podľa momentálnej časovej 

dispozície a možnosti zúčastniť/nezúčastniť sa vybranej aktivity.  

• prázdninovej činnosti a rekreačnej činnosti (pobytové tábory, prímestské tábory,  

sústredenia, exkurzie,   výlety, súťaže...)  

• komunitných stretnutí zameraných na prácu so zdravotne znevýhodnenými deťmi 

• spontánnej činnosti  

• projektovej činnosti 

• organizovania predmetových súťaží a olympiád a športových súťaží podľa POP 

• servisnej a animačnej činnosti pre organizácie a verejnosť /burzy, karnevaly, lyžiarske 

výcviky, Školy v prírode.../ 

 

mailto:cvc@cvctrstena.sk
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2. ) Údaje o činnosti poradných orgánov riaditeľa CVČ : 

     a/ Rada školského zariadenia pri CVČ  : /§2 bod 1 písm. c/ 

 

Rada školského zariadenia pri Centre voľného času Trstená bola ustanovená v zmysle § 24 

zákona č. 596/2003 Z.z. O štátnej správe v školstve a školskej samospráve a o zmene 

a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov. 

RŠZ pri CVČ od septembra do decembra 2022 pracovala v tomto zložení :    

 

P.č. Meno a priezvisko Funkcia Zvolený/delegovaný/ za 

1. Mgr. Stanislav Pňaček Predseda pedagogických zamestnancov 

2. Bc. Lýdia Hrubcová Tajomník pedagogických zamestnancov 

3. Erika Ťapajová Podpredseda nepedagogických zamestnancov 

4. Ing. Ľudmila Kostolná Člen Zriaďovateľa 

5. Mgr. Katarína Matušíková Člen Zriaďovateľa 

6. Ing. Silvia Púčiková Člen Zriaďovateľa 

7. Mgr. Peter Žatko / 

Mgr. Ľubomír Sahuľ 

Člen Zriaďovateľa 

8. Mgr. Andrea Motýľová Člen Rodičov 

9. Tatiana Letašiová Člen Rodičov 

 

Na zasadnutí Mestského zastupiteľstva v Trstenej konaného dňa 13. decembra 2022 bol 

uznesením č. 63/XII/2022  z RŠZ odvolaný Mgr. Peter Žatko,  tým istým uznesením bol do 

Rady školského zariadenia pri CVČ delegovaný Mgr. Ľubomír Sahuľ. 

 

    Rada školského zariadenia sa v priebehu minulého školského roka stretla spolu 3 krát.  

Podľa zápisníc vyhotovených zo zasadnutí RŠZ pri CVČ sa členovia oboznámili s : 

- štatistickými údajmi CVČ- počet zapísaných členov na školský rok 2022/2023 
- oboznámili sa s dokumentami CVČ : Výchovný program, Výchovný plán, Školský 

poriadok a ročný plán činnosti CVČ 
- boli oboznámení, prerokovali a schválili Správu o výsledkoch a podmienkach 

výchovno–vzdelávacej činnosti za školský rok 2021/2022 
- prerokovali plán letnej činnosti na rok 2023 a oboznámili sa s vyhodnotením letnej 

činnosti za rok 2022 
- prácou občianskeho združenia MÁŠA pri CVČ 
- náplňou komunitných stretnutí 
- náplňou klubovej činnosti 
- projektovou činnosťou Centra voľného času. 

Posledné zasadnutie RŠZ pri CVČ sa v minulom školskom roku  konalo v klubovni  na 

sídlisku Západ v priestoroch prenajatých od ZŠ POH, kde si členovia rady mohli  obzrieť 

priestory klubovne. Počas celého školského roka boli členovia RŠZ nápomocní k riešeniu 

rôznych situácií Centra voľného času, oboznamovali sa s problematikou súvisiacou 

s činnosťou a informovali sa aj o výsledkoch hospodárenia so zverenými finančnými 

prostriedkami a niektorí sa osobne zúčastňovali na našich akciách či podujatiach.  

 

Veľmi oceňujem, že pri organizovaní aktivít alebo projektových činností CVČ boli 

nápomocní delegovaní zástupcovia RŠZ za zriaďovateľa a tiež zástupcovia za rodičov, 

ktorých pomoc bola neoceniteľná.  

 



 
b) Pedagogická rada : 

   

Pedagogická rada je poradný orgán riaditeľky CVČ. Jej členmi sú všetci interní pedagogickí 

pracovníci. Na svojich zasadnutiach prerokúvajú prípadne schvaľujú: 

- celoročný plán práce, 

- výchovný program, 

- školský poriadok,  

- metodickú činnosť, 

- hospitačnú činnosť  

- pravidelnú záujmovú činnosť – poplatky za krúžky a ich zameranie, rozvrh hodín, 

počty detí, poistné členov záujmovej činnosti, 

- príležitostnú záujmovú činnosť – plánovanie akcií – celomestské a ostatné 

podujatia, 

- klubovú, komunitnú a projektovú činnosť,  

- rekreačnú a letnú prázdninovú činnosť 

- organizačný poriadok, 

- vnútorný poriadok, 

- pracovný poriadok, 

- podmienky tvorby sociálneho fondu a jeho a čerpania  

- správu o výsledkoch a podmienkach výchovno – vzdelávacej činnosti. 

Členovia pedagogickej rady zároveň navrhujú zmeny v ročných plánoch činností a samozrejme 

koordinujú spontánnu činnosť či činnosť animačnú a servisnú, kedy musíme reagovať na 

požiadavky škôl či sa už jedná o lyžiarsky výcvik, školu v prírode alebo školský výlet.  

 

V školskom roku 2022/2023 zasadala pedagogická celkom rada 9 krát, z toho dvakrát 

online. V školskom roku 2022/2023 sme na pracovných stretnutiach riešili v diskusiách aj 

podmienky na našu činnosť, materiálne zabezpečenie CVČ, klubovú a projektovú činnosť,  

propagáciu podujatí na webe, legislatívu vzťahujúcu sa na Centrá voľného času ako aj činnosť 

zameranú na stretávanie sa komunity so zdravotne znevýhodnenými deťmi. Dôležitou súčasťou 

činnosti ktorá bola prerokovaná aj na pedagogickej rade je zavedenie artefiletiky do škôl 

v meste.  

 

c) Gremiálna rada: 

  

 Gremiálnu radu CVČ tvorí riaditeľka, predseda RŠZ a ekonómka CVČ a vedúca 

spojených oddelení . 

 

V školskom roku 2022/2023 sa gremiálna rada zišla 4x – v septembri  a decembri 2022 

a v mesiaci marec a jún 2023. Náplňou stretnutí bolo rokovanie o rozpočte, ale aj 

o materiálnom vybavení -  hlavne klubovne CVČ na sídlisku Západ. Takmer po celý školský 

rok bolo našou prioritou vybaviť a spropagovať klubovňu tak, aby jej prenájom bol rentabilný 

a aby bol prenájom skôr prínosom, ako ekonomickou príťažou.     

 

 

 

 

 

 

 



3) Údaje o žiakoch zariadenia za školský rok 2022/2023  /§2 bod 1 písm. d/ 

 

a/ Štatistika počtu detí zapísaných do jednotlivých oblastí záujmovej činnosti k 15.09.2022 

   

Zameranie ZÚ : Počet ZÚ : Počet členov : 

k 15.9.2022 k 15.9.2022 

Jazykové ZÚ 3 35 

Spoločensko-vedné 2 24 

Prírodovedné 3 35 

Kultúra a umenie 5 72 

Telovýchova a šport 28 432 

Informatika 2 25 

Veda a technika 2 32 

Pracovno-technická 4 53 

iné 10 119 

Rodičia a deti 2 16 

Enviromentálna výchova 1 14 

Spolu : 62 857 

 

b/ tabuľka podľa veku 

Vek : Počet členov 

Do 15 rokov 396 

Nad 15 rokov 461 

Spolu počet členov 857 

 

c/ Tabuľka počtu odovzdaných vzdelávacích poukazov na ZÚ v CVČ  na školský rok 

2022/2023 podľa jednotlivých organizácií : 

 

 

 

 Podľa protokolu odoslaného k 27.09.2022 splnili podmienku dotácie na VP  

v predchádzajúcom školskom roku všetci žiaci. Táto skutočnosť bola do protokolu uvedená na 

základe usmernenia Ministerstva školstva SR k príspevku na záujmové vzdelávanie, na základe 

ktorého bolo možné použiť príspevok zo vzdelávacích poukazov aj na iný účel bezprostredne 

súvisiaci so zabezpečením opatrení a tiež na riešenie krízovej situácie. Vypustená bola 

požiadavka na rozsah záujmovej činnosti najmenej 60 hodín.  

 

 

 

 

Škola/ klub... Počet uplatnených VP 

ZÚ na GMH 399 

ZÚ na ZŠ POH 92 

ZÚ na ZŠ R. Dilonga 35 

Kolky 42 

Hasiči 31 

Interné ZÚ v CVČ 62 

Mixer 30 

Futbal Brezovica 9 

Spolu prijatých VP k 25.09.2022  : 700 



 

  d/ Tabuľka zapísaných  detí – delená podľa dochádzajúcich a miestnych k 31.09.2022: 

 

Obec: Spolu: 

Brezovica 55 

Čimhová 10 

Habovka 9 

Hladovka 5 

Liesek 59 

Nižná 36 

Podbiel 19 

Suchá Hora 8 

Trstená 401 

Tvrdošín 90 

Oravský Biely Potok 14 

Štefanov nad Oravou 1 

Vitanová 31 

Zábiedovo 22 

Zuberec 10 

Okres NO 49 

Okres DK 31 

Iný okres 7 

Spolu : 857 

  

e/  Záujmové útvary CVČ v školskom roku 2022/2023  

 

V školskom roku 2022/2023 sme mali v ponuke spolu 62 záujmových útvarov, z tohto 

počtu bolo 20 tých, ktoré viedli interní pedagogickí zamestnanci CVČ a 42 tých, ktoré viedli 

externí, resp. dobrovoľní zamestnanci CVČ, zamestnaní na Dohodu o dobrovoľníckej činnosti.  

Takýchto zamestnancov bolo spolu 22.  Činnosť v záujmových útvaroch bola  zahájená 

1.októbra 2022 a ukončená bola 31. mája 2023.  

Tak ako po minulé školské roky bol aj v tomto školskom roku prejavený najväčší 

záujem o krúžky športového zamerania. Záujmu sa tešili aj triedne kluby na GMH v Trstenej, 

ktorých bolo spolu 10 s počtom zapísaných členov 119.  

Ani v tomto školskom roku sme sa nevyhli migrácii členov v záujmových útvaroch. 

Počet členov bol na konci školského roka mínus 14 oproti  septembru 2022., to znamená, že 

k 31.5.2023 malo Centrum voľného času spolu zapísaných a riadne prihlásených celkom 843 

členov.  

Predčasne bola ukončená činnosť v troch záujmových útvaroch – v triednych kluboch 

oktáva, IV.B a IV.A na GMH Trstená a to z dôvodu ukončenia maturitného ročníka, pričom 

limit 60 hodín VVČ bol dodržaný.    

 

 

 

 

 

 

  



4) Údaje o počte zamestnancov a plnení kvalifikačného predpokladu pedagogických 

zamestnancov zariadenia. /§2 bod 1 písm. e, f// 

 

K 1.9.2022 boli v pracovnom pomere CVČ spolu 4 interní pedagogickí zamestnanci a jeden 

nepedagogický zamestnanec CVČ , pričom všetci spĺňali požadovanú kvalifikáciu na výkon 

práce v Centre voľného času. 

V školskom roku 2022/2023  bola uzatvorená dohoda o pracovnej činnosti s jedným 

zamestnancom /správca siete , spravovanie programu Vema/ a tiež Dohoda o dobrovoľníckej 

činnosti s 22 zamestnancami – dobrovoľníkmi. 

 

5) Údaje o príležitostných akciách  a prezentácii zariadenia na verejnosti /§2 bod 1 písm.g/  

 

Názov podujatia termín počet spoluorganizátor 

Rozlúčka s letom 19.9.2022 150 ZŠ R. Dilonga 

Škola v prírode – animátorská činnosť 20.-22.9.2022 28 ZŠ R. Dilonga 

Animačná činnosť pre deti z R.Dilonga 30.09.2022 22 ZŠ R. Dilonga 

Komunitné stretnutie detí s DS 30.09.2022 16  

Klubovňa pre deti z POH 05.10.2022 21 ZŠ POH 

TMP v klubovni 14.10.2022 14 TMP 

Komunitné stretnutie detí s DS 21.10.2022 14  

Diskusia s kandidátmi na primátora mesta 23.10.2022 120 TMP 

Deti v pohybe 04.11.2022 15  

Stretko v klubovni 05.11.2022 17  

Deň študentstva 16.11.2022 55  

Tipovačka MS vo futbale 7.11.-2.12.22 154  

Bubnovačka s Batidou 18.11.2022 450 Mesto Trstená 

Stretko v klubovni 19.11.2022 13  

Regionálny deň v ZŠ POH – servisná č. 22.11.2022 25 ZŠ POH 

Deň tradícií pre prvákov na ZŠ POH 23.11.2022 20 ZŠ POH 

Svetové dni nepoznajú národnosť –projekt UK 30.11.2023 26  

Komunitné stretnutie s deťmi s DS - Mikuláš 02.12.2022 18  

Mikuláš pre firmu EDM 05.12.2022 100 EDM 

Mikulášska cesta ulicami mesta 04.12.2022 1200 Mesto Trstená 

Vianočné stretnutie TMP 30.12.2022 18 TMP 

Chlapci a dievčatá z jednej lavice - súťaž 20.01.2023 22  

Najšikovnejší predškolák 19.01.2023 20  

Zimná olympiáda 25.01.2023 58  

Stretnutie s dobrovoľnými zamestnancami  27.01.2023 32  

Animačný program na lyžiarskom výcviku 30.1.-1.2.2023 90 ZŠ POH 

Artefiletika na školách 30.1.-7.2.2023 84  

Stretko TMP 10.02.2023 14  

Svetové dni nepoznajú národnosť –projekt UK 14.02.2023 23  

Súťaž o najkrajšiu Valentínku Február 2023 139  

Nebezpečná misia 17.02.2023 19  

Stretko TMP 25.02.2023 12  

Jarné prázdniny – výlet do Martina 01.03.2023 51  

Jarné prázdniny 27.2.-2.3.2023 64  

Artefiletika na školách 6.3.-10.3.2023 167  

Asistencia pri žiakoch R.Dilong –riad.voľno 16.-17.3.2023 5  



Stretko TMP 18.03.2023 10  

Artefiletika na školách 21.-24.3.2023 100  

Svetové dni nepoznajú národnosť –projekt UK 29.03.2023 23  

Komunitné stretnutie detí s DS 06.04.2023 15  

Pre čistú priehradu  17.04.2023 20  

Svetové dni nepoznajú národnosť –projekt UK 22.04.2023 26  

Artefiletika na školách 18.-22.4.2023 55  

Po stopách Andreja Kavuljaka 21.04.2023 24  

Artefiletika na školách 24.-28.4.2023 106  

Artefiletika na školách 2.5.-5.5.2023 74  

Artefiletika na školách 09.05.2023 51  

Stretko TMP 06.05.2023 11 TMP 

Spomienky na časy vojny v Trstenej 12.05.2023 240 Mesto Trstená 

Stretká TMP 19.5.;26.5.23 40 TMP 

Tipovačka MS v hokeji 2.5.-23.5.2023 271  

Noc vo veži 27.05.2023 20 Mesto Trstená 

Olympijský deň – škola POH v prírode-Novoť 30.05.2023 62 ZŠ POH 

MDD – Deň polície 01.06.2023 1000 Mesto Trstená 

Výtvarná súťaž Pomáhať a chrániť Apríl-jún 23 35  

MDD pre deti MŠ  z Trstenej - pod Kľozovom 02.06.2023 240  

MDD pre deti vo Vitanovej 05.06.2023 354 ZŠ s MŠ Vitanová 

Olympijský deň 31.05.2023 300  

Čimo 2023 06.06.2023 32 ZŠ Čimhová 

Olympijský deň pre MŠ Vitanová 08.06.2023 36 MŠ Vitanová 

Deň priateľstva –Spoloč. Zážitky nás spájajú 12.06.2023 26 Mesto Trstená 

Športfest 2023 -Cyklovýlet pre ZŠ R.Dilonga 13.06.2023 13  

Športfest 2023 -Olympijský deň pre MŠ v meste 14.06.2023 40  

Športfest 2023  - Cyklovýlet pre ZŠ POH 15.06.2023 30  

Športfest 2023  - Memoriál I. Gondu 17.06.2023 60 TMP 

Deň otcov 18.06.2023 120  

Atletika Nižná 19.06.2023 80 ZŠ s MŠ Nižná 

Športfest 2023 - basketbal 19.06.2023 52  

Športfest 2023 - volejbal 20.06.2023 113  

Športfest 2023 – karate turnaj 20.06.2023 94 Karate klub Trstená 

Športfest 2023 - futbal 21.06.2023 136  

Športfest 2023 - Florbal 22.06.2023 60  

Športfest 2023 – špeciálna olympiáda 15.06.2023 23  

Spolu : 7 288  

Oproti minulému školskému roku poznačeným ochorením Covid 19 sa v tomto roku navýšil 

počet účastníkov na príležitostných podujatiach o 2 969.  

 

V školskom roku 2022/2023 sme sa znova zamerali aj na pravidelnú klubovú činnosť na 

sídlisku Západ v areáli Základnej školy P. O. Hviezdoslava, kde však počet návštevníkov oproti 

minulému roku klesol, čo bolo spôsobené aj nútenou odstávkou z dôvodu rekonštrukcie 

vykurovania budovy. Táto spontánna činnosť má však aj naďalej  v našej práci významné 

postavenie a budeme sa jej venovať, obohacovať ju o nové aktivity a inovovať podľa 

aktuálneho záujmu detí a mladých ľudí. Samotná klubovňa prešla dosť veľkou rekonštrukciou 

– menilo sa kúrenie a zakúpili sme vďaka nášmu zriaďovateľovi a tiež vďaka úspešným 

projektom množstvo nového materiálneho vybavenia.  

 



Fotodokumentácia z niektorých podujatí či projektov : 

  
 

  
 

  
 

  



 

Novinka v činnosti CVČ : Artefiletika na školách 

Akreditovaní zamestnanci CVČ sa snažili spestriť a pozmeniť hodiny výtvarnej výchovy na 

školách ZŠ POH a tiež ZŠ R. Dilonga a to pre všetky ročníky druhého stupňa ZŠ. 

Poďakovanie patrí vedeniu jednotlivých škôl, ktorí nám umožnili zaradiť do vyučovacieho 

procesu dvojhodinovky artefiletiky, ktorá má za úlohu podporovať emocionálnu zrelosť 

dieťaťa, pričom prepája umenie, výchovu a vzdelávanie.   Našim hlavným poslaním bolo 

prispieť k rozvoju sociálnych kompetencií dieťaťa, podporiť v žiakoch iniciatívu, pozornosť 

aj koncentráciu, samostatnosť aj spoluprácu a zároveň preventívne pôsobiť v psycho-sociálnej 

oblasti s cieľom obohatiť kultúrny kapitál žiakov.  

Za školský rok 2022/2023 sme odviedli spolu 60 hodín na ktorých sa zúčastnilo spolu 637 

žiakov II. stupňa ZŠ. 

   
   

          



Športové súťaže a olympiády v školskom roku 2022/2023: 

Druh súťaže  Dátum konania počet 

Kvalifikácia I+II –OK futbal žiaci 19.10.2022 91 

OK florbal - študenti  25.10.2022 70 

Kvalifikácia I.+II futbal žiačky 27.10.2022 73 

Kvalifikácia I.+II – florbal žiaci 03.11.2022 130 

OK bedminton SŠ Ch+D 14.11.2022 19 

OK bedminton ZŠ dievčatá 14.11.2022 22 

Regionálne kolo florbal SŠ CH+D 15.11.2022 77 

KK florbal študenti 22.11.2022 78 

OK basketbal študenti 23.11.2022 48 

KK florbal študentky 29.11.2022 76 

OK florbal ZŠ dievčatá 16.02.2023 47 

Kvalifikácia I.+II do OK vybíjaná ZŠ 22.02.2023 92 

OK vybíjaná ZŠ dievčatá 09.03.2023 54 

OK mix volejbal SŠ 22.03.2023 36 

Regionálne kolo mix SŠ volejbal 29.03.2023 36 

OK florbal ZŠ chlapci 30.03.2023 56 

RK florbal ZŠ CH+D 04.04.2023 91 

OK basketbal ZŠ CH+D 05.04.2023 46 

KK florbal žiaci 18.04.2023 71 

OK midivolej ZŠ žiaci 19.04.2023 22 

OK midivolej ZŠ dievčatá 27.04.2023 37 

Kvalifikácia I.+II do OK Mc Donald 28.04.2023 126 

OK futbal žiaci 16.05.2023 43 

OK futbal McDnald 05.05.2023 46 

OK futbal ZŠ dievčatá 04.05.2023 42 

OK atletika ZŠ 23.05.2023 122 

Spolu súťaží : 26  1 651 

 

V priebehu školského roka 2022/2023 sme sa po dvoch predchádzajúcich školských rokoch 

poznačených covidom 19 vrátili k plnohodnotnému organizovaniu súťaží a olympiád. Oproti 

predchádzajúcemu školskému roku sa na súťažiach  zúčastnilo o 859 žiakov viac. 

Vedomostné olympiády : 

 

Názov Dátum konania Počet 

OK olympiády v Slovenskom jazyku a lit. 10.11.2022 23 

OK Geografická olympiáda 31.03.2023 82 

OK BiO „C“ 14.02.2023 16 

OK Dejepisná olympiáda 08.02.2023 47 

OK CHO D  30.03.2023 20 

OK BiO „D“ 20.04.2023 13 

OK BiO „E“ 13.04.2023 12 

OK Hviezdoslavov Kubín 23.03.2023 73 

OK Slávik Slovenska 17.05.2023 54 

OK Šaliansky Maťko 26.01.2023 33 

Súťaží : 10  373 

Všetky súťaže boli uskutočnené prezenčnou formou.  



  

6) Údaje o projektoch, do ktorých je zariadenie zapojené /§2 bod 1 písm. h/ 

  

Č. Názov projektu vyzývateľ Schválené 

/neschválené 

partner Výška grantu 

1. Svetové dni nepoznajú 

národnosť 

Nadácia 

Markíza 

schválené OZ MÁŠA 2 000.- eur 

2. Športfest 2023 SPP schválené OZ MÁŠA 700.- eur 

3. Športfest 2023 Nadácia 

KIA 

schválené  2 229.- eur 

4. Spoločne to dokážeme Karpatská 

nadácia 

schválené Mesto 

Trstená 

7 000.- eur 

5. Zelené komunity KIA 

nadácia 

neschválené OZ MÁŠA - 

6. Nápad pre tri generácie Poštová 

banka 

neschválené  - 

7. Olympijský tábor SPP neschválené  - 

8. Športové olympijské dni  OV Horná 

Orava 

schválené  1 000.- eur 

9. Didakticky hravo –vyvíjam 

sa zdravo 

 

KIA 

nadácia 

schválené OZ MÁŠA 500.- eur 

Spolu :  13 429.- eur 

 

 

Zamestnanci CVČ naďalej priebežne pracujú aj na iných projektoch, ktoré nadväzujú na 

projekty z predchádzajúcich školských rokov prípadne sú to projekty samotného Centra 

voľného času :  

- Zábavno-náučný chodník od Hálečkovej po Ústie,  

- Artefiletika 

- Klubová činnosť 

- Batida – bubnovačka – participácia na projekte mesta 

- Komunitné stretnutie so zdravotne znevýhodnenými deťmi a rodičmi 

- Deň otcov 

- Zelené sídlisko – participácia na projekte mesta  

- Čistenie brehov Oravskej priehrady – participácia na projekte OZ V.I.A.C  

- Deň ZEME – aktivita s deťmi z Ukrajiny – aj celoročný projekt Svetové dni 

nepoznajú národnosť. 

 

7) Údaje o výsledkoch inšpekčnej činnosti vykonanej Štátnou školskou inšpekciou 

v zariadení /§2 bod 1 písm. i/ 

  

V školskom roku 2022/2023 nebola na CVČ vykonaná štátna školská inšpekcia. 

 

 

 

 



8) Údaje o priestorových a materiálno-technických podmienkach zariadenia: /§2 bod 1 

písm. j/ 

 

Základným predpokladom pre úspešnú výchovno-vzdelávaciu činnosť nie sú len samotní 

vychovávatelia, ale aj kultúra pracoviska, kvalitné materiálno-technické vybavenie a estetické 

a vyhovujúce pracovné prostredie kde sa zamestnanci môžu dobre cítiť. Už štvrtý rok CVČ 

sídli v priestoroch, ktoré toto všetko spĺňajú. Priestory v Dome kultúry sú pre našu prácu plne 

vyhovujúce a sú využívané prevažne na príležitostné či spontánne podujatia a tiež pre 

administratívnu činnosť. Záujmová činnosť prebieha v prevažnej miere v prenajatých 

priestoroch školy na sídlisku Západ a tiež v elokovaných pracoviskách na ZŠ POH, ZŠ R. 

Dilonga, GMH Trstená, priestoroch MŠ, prípadne na športoviskách v meste. Na vedenie 

záujmovej činnosti boli využívané aj zariadenia mimo mesta – ZŠ s MŠ Vitanová, krytá 

plaváreň a klzisko v Tvrdošíne, kolkáreň pod Kľozovom či Požiarna zbrojnica.  

  

Klubovňa na sídlisku Západ bola v priebehu školského roka na istý čas zatvorená a to 

z dôvodu renovácie a rekonštrukcie vykurovania. Naďalej však čakáme na potrebnú opravu 

kanalizácie a sociálnych zariadení, o ktoré sa momentálne delíme so zamestnancami materskej 

školy, prípadne sme nútení využívať detské sociálne zariadenia. Problém je v tom, že klubovňu 

si zvykli navštevovať nie len malé deti, ale aj mládež či dospelí a vtedy dochádza 

k nepríjemnostiam, nakoľko sa v jednej miestnosti nachádza WC pre dievčatá aj pre chlapcov. 

Toto je fakt, ktorý si vyžaduje rýchle riešenie.  

Za veľké plus môžeme považovať, že v priebehu školského roka sme vybavili takmer úplne 

nanovo celé priestory klubovne – od nábytku až po drobný spotrebný materiál či pomôcky pre 

deti. Naozaj množstvo materiálu - hlavne pre zdravotne znevýhodnené deti -  bolo zakúpené aj 

vďaka zriaďovateľovi a jeho úspešným projektom. Dnes môžeme skonštatovať, že o tak 

kvalitnom materiálnom zabezpečení  - hlavne pre zdravotne znevýhodnené deti -  môžu aj 

niektoré vychytené špeciálne zariadenia len snívať.  

Veľká časť materiálu je využívaná pri každodennej klubovej činnosti, pri komunitných 

stretnutiach ale aj pri artefiletike. Práve na jej zabezpečenie  boli zakúpené veci ako :  

Snoezelen prvky, senzorické a edukačné pomôcky – zvukové karty, senzorický stolík, 

svietiaca abeceda, riečne balančné kamene, prekážková dráha, svetelné podložky, logopedické 

karty či magnetický piesok – to sú všetko pomôcky ktoré neuveriteľný spôsobom vedia deti 

zaujať a samozrejme im aj pomôcť k napredovaniu vo vývoji.   

 

  
 



 
 

 
 

K ďalšiemu skvalitneniu vybavenia dopomohlo aj zakúpenie sedacích vakov či paravánov, 

prostredníctvom ktorých sme v klubovni vytvorili tzv. chill out zónu.  

 

Materiálne vybavenie CVČ je tak po tomto školskom roku na veľmi dobrej úrovni , to však 

neznamená, že máme všetko. Radi by sme investovali hlavne do rozšírenia klubovne. Bohužiaľ, 

aj napriek tomu že je tam jedna trieda slúžiaca ako sklad ktorý využívame nie len my ale aj 

zamestnanci MŠ,  nenašli sme zatiaľ riešenie na to, ako by sa dal tento priestor  využiť na ďalšiu 

plnohodnotnú učebňu . Bráni nám v tom nie len rozpočet, ale aj potreba skladových priestorov.   

 

Čo sa týka ďalšieho materiálneho vybavenia CVČ na administratívnu prácu, je na postačujúcej 

úrovni. Každý zamestnanec má k dispozícii notebook a kancelárie sú dostatočne vybavené 

ďalšou technikou ako sú počítače, tlačiarne, kopírky. Vo vybavení nechýba ani ozvučovacia 

technika, dataprojektor, fóliovačka či mobilné telefóny. Všetky naše priestory sú vybavené aj 

novým nábytkom, stolmi, stoličkami, skriňami... Tieto boli zakúpené aj do klubovne cez 

projekty či už naše alebo cez projekty ktoré predkladalo mesto Trstená. 

 

V nasledujúcich školských rokoch sa však budeme musieť zamerať na výmenu tlačiarní, 

nakoľko tie ktoré máme, sú finančne veľmi nákladné na  tonery. 



   9) Oblasti, v ktorých zariadenie dosahuje dobré výsledky a oblasti, v ktorých sú 

nedostatky a treba úroveň výchovy a vzdelávania zlepšiť vrátane návrhov opatrení   

/§2 bod 1 písm. k/ 

 

Silné stránky Slabé stránky 

 

• 100 % kvalifikovanosť pracovníkov a ich 

flexibilita pri činnosti a ochota pracovať 

nad rámec pracovnej náplne 

• možnosť zostavenia vlastných programov 

k rôznym príležitostiam  

• kultúrne priestory na činnosť 

a vyhovujúca poloha CVČ 

• klubová činnosť 

• letná a prázdninová činnosť 

• realizované projekty 

• flexibilita pri zabezpečení animačnej 

činnosti pre školy v meste 

• vynikajúca spolupráca so školami v 

regióne 

• materiálna vybavenosť 

 

• slabá spolupráca s ďalšími Centrami 

voľného času na Slovensku 

• počet interných pedagogických 

zamestnancov  

• nepokrytá oblasť cezhraničnej 

spolupráce 

• stav budovy – klubovňa na sídlisku 

Západ – pokazené sociálne zariadenia 

 

Príležitosti Ohrozenia 

• 2% z dane – OZ MÁŠA 

• vyhovujúca poloha zariadenia-dostupnosť 

• klubová činnosť 

• projekty, granty 

•  spolupráca s dobrovoľníkmi a TMP 

• Dobré vzťahy so zriaďovateľom 

a s členmi RŠZ 

• Klubová činnosť CVČ 

• Komunitné stretnutia 

• Zavedenie artefiletiky do rozvrhu škôl nie 

len v meste ale aj okolitých obciach – 

inovácie v činnosti CVČ 

• Možnosť pracovať s ľuďmi rôzneho veku 

– od najmenších až po seniorov 

 

• financovanie z obcí 

• nerozpočtovaná príležitostná činnosť 

• nízky počet interných pedagogických 

zamestnancov 

• zaneprázdnenosť resp. nízky záujem 

rodičov  o činnosť deti v mimoškolskom 

čase 

 

 

 

II. Ďalšie informácie, ktoré môže správa obsahovať 

 

1) Údaje o finančnom a hmotnom zabezpečení výchovno-vzdelávacej činnosti zariadenia  

/§2 bod 5.  písm. a/ 

 

Finančné zabezpečenie chodu Centra voľného času je z viacerých zdrojov – rozpočet pridelený 

zriaďovateľom, vlastné príjmy z rodičovských poplatkov a z prázdninovej činnosti, 

vzdelávacie poukazy a príjmy z obcí. Ďalšou časťou príjmu boli financie zo schválených 

grantov a projektov podľa bodu 6 v tejto správe.   

Podrobné financovanie bolo predložené v Správe o hospodárení.  



         

            

2) Vzájomné vzťahy medzi zariadením a deťmi alebo žiakmi, rodičmi a ďalšími fyzickými 

osobami a právnickými osobami, ktoré sa na výchove a vzdelávaní v zariadení podieľajú  

/§2 bod 5.  písm. a/ 

 

V školskom roku 2022/2023 sa na zabezpečovaní pravidelnej záujmovej činnosti podieľali 

externí dobrovoľní zamestnanci zo  ZŠ POH, ZŠ R. Dilonga a GMH Trstená ako aj zástupcovia 

z organizácie DHZ Trstená, ŠK Brezovica, karate klub Trstená a zo športového klubu kolkárov.  

Pri zabezpečovaní príležitostnej a spontánnej činnosti spolupracujeme : zriaďovateľ – 

mesto Trstená, TMP, SČK, OZ V.I.A.C, Skautský oddiel, rehoľa Františkánov, Orava Rescue 

System, ZUŠ Trstená, CVČ Tvrdošín,  OZ MÁŠA a OZ Z lásky k deťom, farnosť Trstená 

a samozrejme s rodičmi a dobrovoľníkmi. Spoluprácu s týmito organizáciami si veľmi vážim 

a hodnotím ju ako nesmierne potrebnú a prospešnú.  Nápomocní nám boli aj členovia RŠZ či 

už za zriaďovateľa alebo za rodičov.   

 

S rodičmi členov CVČ spolupracujeme priebežne – či už pri organizovaní otvorených dverí, 

Tvorivých a Tradičných dielňach ako aj pri organizovaní prázdninovej činnosti. 

 

Spolupráca so zriaďovateľom : Je na vysokej úrovni a je bezpochybne z našej strany 

neoceniteľná. V školskom roku 2022/2023 sme vďaka participácii na projekte cez Karpatskú 

nadáciu – Spoločne to dokážeme – získali pomerne vysokú finančnú podporu na zakúpenie 

materiálu potrebného na artefiletiku či na zabezpečenie komunitných stretnutí. Projekt nám 

pomohol aj pri zakúpení nového nábytku – stoly, stoličky, sedacie vaky, lavičky so skrinkami 

na prezúvanie a tiež prenosné paravány, ktorými sme zmodernizovali klubovňu. Nakoľko sme 

ako organizácia CVČ nemohli byť prijímateľom grantu, posunuli sme výzvu zriaďovateľovi – 

metodičke spoločného školského úradu, ktorá nám s projektom veľmi pomohla a mohli sme tak 

z neho profitovať nie len my, ale aj samotné mesto Trstená. Veľké ďakujem patri osobitne 

RNDr. Martine Harkabuzovej a Ing. Ľudmile  Kostolnej.  Pri ďalšej našej činnosti nám 

pomocnú ruku podali aj poslanci MsZ – Bc. Štefan Starek, Ing. Silvia Púčiková, Mgr. Miloš 

Gallo , Mgr. Ľubomír Sahuľ a tiež Ľubomír Hoľma.  

Veľmi si cením aj ochotu vždy pomôcť a zároveň ďakujem zamestnancom technických služieb, 

spoločného školského úradu, oddeleniu kultúry, turistickému informačnému centru či 

oddeleniu vnútornej správy a sociálnych vecí a ekonomickému oddeleniu.  

Veľká vďaka patrí aj primátorke mesta Trstená, PhDr. Ing. Magdaléne Zmarzlákovej, ktorá 

bola vždy nápomocná pri riešení vzniknutých problémov a zároveň za to, že vie našu prácu 

vždy oceniť.    

 

 

3) Cieľ rozvoja Centra voľného času v školskom roku 2022/2023 a vyhodnotenie jeho 

plnenia  

 

Hlavným cieľom z Výchovného programu na obdobie od r. 2022 do r. 2026 :  

- Podporiť aktívne a zmysluplné využívanie voľného času, mimoškolských aktivít a 

prehĺbenie spolupráce medzi školou a rodinou u detí, mládeže a dospelých. 

- Pripraviť do života vzdelaného človeka, schopného celoživotne sa vzdelávať 

- zamerať sa na inovatívnu činnosť formou získania podpory z projektov a grantov či iných 

nadácií vrátane získania financií formou 2% z dane  

- Rozšíriť počet športových podujatí a aktivít v spolupráci s Olympijským výborom Hornej 

Oravy. 



  

 

Krátkodobé ciele sú každoročne vytýčené v plánoch zariadenia, vo výchovných štandardoch za 

jednotlivé záujmové útvary a v plánoch spojeného oddelenia. V roku 2022/2023 sme sa 

zamerali na tieto ciele :  

 

1. zavedenie artefiletiky do pravidelnej činnosti CVČ s ponukou využitia 

akreditovaných zamestnancov  pre všetky školy 

2. zamerať sa na prácu s handicapovanými deťmi, organizovať komunitné 

stretnutia rodín so zdravotne znevýhodnenými deťmi 

3. spropagovať a sprístupniť širokej verejnosti klubovú činnosť 

4. vytvárať lákavé formy prázdninovej a rekreačnej činnosti 

Plnenie cieľov :  

Môžeme skonštatovať, že väčšinu stanovených cieľov sa nám podarilo úspešne naplniť.  

Ciele a smerovanie CVČ v ďalších školských rokoch :  

 

✓ pokračovať v preferovaných interných záujmových útvaroch  

✓ vytvárať podmienky pre zatraktívnenie práce pre dobrovoľných a externých vedúcich 

záujmových útvarov 

✓ zavedenie artefiletiky do škôl aj pre deti z I. stupňa, prípadne pre deti z MŠ a SŠ, 

✓ na zabezpečenie činnosti CVČ využiť možnosť brigádnickej práce študentov s cieľom 

vychovať si postupne svojich animátorov pre deti  

✓ spestriť a rozšíriť komunitné stretnutia, zabezpečiť kvalitnú prácu s deťmi so 

zdravotným znevýhodnením, podnecovať rozvoj tolerancie ale aj integrácie týchto detí 

do kolektívov  

✓ neustále vylepšovať propagáciu CVČ 

✓ zamerať sa na modernizáciu a opravu klubovne 

✓ využiť každú možnosť získania akéhokoľvek grantu a zároveň intenzívne hľadať 

možnosti ďalších finančných zdrojov    

 

 

Záver :  

Po vyhodnotení školského roka 2022/2023môžem skonštatovať, že sme takmer vo všetkých 

ukazovateľoch dokázali navýšiť počet záujemcov a účastníkov našich aktivít. Samozrejme – je 

to spôsobené aj tým, že tento školský rok bol už prakticky „bezkovidový“, ale zároveň viem, že 

k tomu prispeli podstatnou mierou samotní zamestnanci, ktorí vložili do svojej práce obrovský 

kus inovácie, kreativity a lásky. Tento fakt nás zaväzuje k tomu, aby sme hľadali stále ďalšie 

a ďalšie možnosti na spestrenie aktivít ale aj k tomu, aby zamestnanci nezabudli na osobný 

profesijný rast a aby sa pravidelne vzdelávali. V budúcom školskom roku chceme 

spolupracovať aj so študentami nad 18 rokov a to hlavne s cieľom získania nového pohľadu na 

mimoškolskú činnosť a tiež preto, aby sme sa svojimi nápadmi priblížili čo najviac dnešnej 

mladej generácii.    

Úspešnosť školského roka je výsledkom spolupráce so všetkými internými, externými 

a dobrovoľnými zamestnancami Centra voľného času, ako aj s Trstenským mládežníckym 



parlamentom a s organizáciami zaoberajúcimi sa výchovno-vzdelávacou činnosťou detí 

a mládeže. Veľký podiel pripisujeme aj výbornej spolupráci s našim zriaďovateľom a s 

vedúcou Spoločného školského úradu RNDr. Martinou Harkabuzovou.      

 

 

 

 

 

 

 

Príloha č. 1. 

Vyhodnotenie prázdninovej činnosti CVČ – júl- august  2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V Trstenej dňa 27.09.2023    Ing. Zdenka Abrahamová, riaditeľka CVČ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LETNÁ  ČINNOSŤ  V CVČ – pobytový tábor a prímestské tábory júl – august 2023 

 

Názov tábora Dátum 

konania 

dni program Počet 

účastníkov 
Letný tábor Rajecké Teplice 

Dobrodružstvá s Winnetuom 

 

 

Všetci zamestnanci CVČ 

3.7. – 

7.7.2023 

pondelok R.Teplice kúpaliská 41 

utorok R.Teplice kúpaliská 41 

streda Kone – R. Teplice 41 

štvrtok Žilina 40 

piatok Odchod do Trsenej 40 

VAIANA 

 

 

 

Abrahamová / Kompanová  

10.7. – 

14.7.2023 

pondelok Ružomberok 43 

utorok Dolný Kubín 36 

streda Oravská Lesná 42 

štvrtok Oravský Podzámok 42 

piatok Trstená 42 

 

TARZAN 

 

 

Abrahamová / Kompanová 

17.7. – 

21.7.2023 

pondelok Zuberec 32 

utorok Terchová 30 

streda Dolný Kubín 34 

štvrtok Trstená 34 

piatok Sedliacka Dubová 34 

PINOCHIO 

 

 

 

Hrubcová / Pňaček 

24.7. – 

28.7.2023 

pondelok Zuberec 34 

utorok Martin 34 

streda Oravice 34 

štvrtok Zuberec 35 

piatok Trstená 34 

WEDNESDAY 

 

 

 

Ťapajová / Pňaček 

31.7. – 

4.8.2023 

pondelok Zuberec 16 

utorok Dolný Kubín 16 

streda Oravice 16 

štvrtok Zuberec 16 

piatok Trstená 16 

REBELKA 

 

 

Hrubcová/ Kompanová /Pňaček 

/ Ťapajová 

7.8. – 

11.8.2023 

pondelok Zuberec 37 

utorok Brestová 37 

streda Trstená 39 

štvrtok Zuberec 35 

piatok Liesek 33 

Ďalšie aktivity počas leta 2023  

Spoločne to dokážeme 16.8.2023 piatok Trstená – klub CVČ 14 

Komunitné stretnutie deti s DS 28.7.2023 piatok Trstená – klub CVČ 19 

Rozlúčka s letom – spolupráca 

so samosprávou Západ 

29.8.2023 utorok Multifunkčné ihrisko 

na sídlisku Západ 

100 

Spolu :  1 142 
 

Viac o 499 ako v školskom roku 2021/2022. 
Fotodokumentácia všetkých táborov po jednotlivých dňoch bola pravidelne zverejňovaná stránke 

CVČ: www.cvctrstena.sk, a taktiež na  facebooku CVČ . Všetky tábory boli spoplatnené a deti v 

priebehu  ich realizácie mali zabezpečenú stravu. 

Ponuku našej letnej činnosti využili nie len deti z Trstenej, ale z celej Oravy. Účastníkmi boli aj deti 

z iných krajov  SR a deti zo zahraničia. Za posledných 6 rokov je toto najvyššia zaznamenaná účasť na 

prímestských táboroch. 

 



   
 

   
 

   
 

   



  
 

   
 

 

 

 

 

 

 



   

   

   

 



 
 

Ďakujem v mene Centra voľného času všetkým rodičom či starým rodičom, ktorí nám počas celej 

prázdninovej činnosti dávali pozitívnu spätnú väzbu. Práve poďakovanie, spokojnosť a úsmev detí je 

pre nás najväčšou odmenou. Za pomoc pri letnej činnosti zvlášť ďakujem dobrovoľníčke Michaele 

Lastakauskas z Veľkej Británie, ktorej každodenná účasť počas celého leta bola veľkou pomocou 

a prínosom nie len pre zamestnancov CVČ ale aj pre samotné deti.  

Ďalej chcem poďakovať Ľubomírovi Hoľmovi a zamestnancom Trstenskej keramiky za  to, že nám 

aj počas leta sprístupnili dielňu a odovzdali deťom svoje skúsenosti a tiež ďakujem PhDr. Marekovi 

Ďurčovi z TIC Trstená za pútavé rozprávanie.  

Na záver  ďakujeme všetkým rodičom, ktorí do nás vložili dôveru a zverili nám ich deti do opatery.  

 

 

 

 

 

 

 

V Trstenej dňa 19.09.2023      Ing. Zdenka Abrahamová 

              riaditeľka CVČ 
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